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ACTA N°15

FECHA: Bogot4, 4 de Mayo de 2026

HORA: 3:00 pma 3:30 pm

LUGAR: Jardin Infantil La Casita de San Francisco

TEMA: Socializacién piezas comunicativas Plan accién IRA 2026y Vacunacién de las Américas

COMPONENTE: Bienestar integral

PROFESIONAL A CARGO: Lina Maldonado Vargas - Nutricionista Dietista

ASISTENTES: Comunidad de jardin Infantil La Casita de San Francisco

OBJETIVO: Fortalecer la difusién de las piezas comunicativas del Plan de Accién IRA 2026 y
Vacunacién de las Américas para promover acciones de prevencion en salud.

DESARROLLO:

Se inicié la socializacién del Plan de Accién IRA 2026 y Vacunacién de las Américas, mediante
una sensibilizacién dirigida a padres de familia sobre la importancia de prevenir las infecciones
respiratorias agudas (IRA). Se informé que, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
las IRA son una de las principales causas de morbilidad y mortalidad por enfermedades
infecciosas en el mundo, especialmente en nifios menores de 5 afios. Asimismo, se mencion6
que la tasa general de muertes respiratorias asociadas a la influenza en menores de cinco afnos
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oscila entre 21 y 23,8 por cada 100.000 habitantes a nivel mundial, razén por la cual s,
fundamental fortalecer las acciones de prevencion y cuidado.

Durante la actividad se explicaron los principales sintomas de las IRA, entre ellos fiebre.
malestar general, congestion y secrecion nasal, ademas de tos, dolor de garganta A
expectoracion y dificultad para respirar.

También se brindaron recomendaciones para prevenir posibles complicaciones, resaltando la
importancia de mantener el esquema de vacunacion completo segun la edad y sus respectivos
refuerzos, recordando que las vacunas son gratuitas y se aplican en diferentes puntos de las
EPS.

De igual manera, se orient6 a los asistentes sobre medidas preventivas como:

Mantener las fosas nasales despejadas mediante la aplicacion de suero fisiol6gico

Proteger a los nifios de cambios bruscos de temperatura cubriendo nariz y boca

Ensenar el adecuado manejo al toser o estornudar utilizando pafiuelos desechables

Realizar lavado frecuente de manos.

Se recomienda no suministrar medicamentos, antibiéticos o jarabes sin férmula médica, .
ventilar diariamente los espacios del hogar

Mantener una adecuada hidratacion para evitar complicaciones.

Finalmente, se mostraron fichas graficas relacionadas con la prevencion de las IRA y la
vacunacion, asegurando la comprension de la informacion brindada y estableciendo
compromisos orientados al fortalecimiento de acciones preventivas en el hogar y la comunidad.
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{En Bogota,
las vacunas
son gratuitas

para todos!

Prevengamos las

Nifios y nifias, gestantes,
personas mayores de 60
afos o con enfermedades
crénicas se pueden vacunar
para prevenir [ IS
Respiratorias Agudas.

SECRETARIA DE SALUD

iCuidado con
estos sintomas!

Si tus hijos entre 2 mesesy
5 afios los presentan, acude

al médico de inmediato. 7
L/,-
e 5‘ i

m ..
JMAS

Bionestar
‘ SECRETARIA DE SALUD
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iCon las vacunas al dia

todo esta mejor!

Acércate a la Jornada Nacional de
Vacunacion de las A icas. Dirigida

Sabado, 25 de abril

8:00 a. m. a 4:00 p. m.
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Escanea y encuentra tu

punto mas cercano
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Compromisos:
Compromisos Responsables F.echa _de
Ejecucién
Realizar vacunacién de forma oportuna Padre de familia o| Continuamente

Reconocer los signos de IRA

En caso de presentarse IRA hacer las
recomendaciones

acudientes

En constancia de lo anterior firman:
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Nombres y Apellidos

Angelica Montiel

@ SECRETARIA DE
9 | INTEGRACION SOCIAL
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Cargo o Tipo de
vinculacién

Auxiliar Atencién a la
Primera Infancia

*

BOGOT/\

Dependencia

JI.C. Casita San
Francisco
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Firma

Johana Dueiias

Pro. Atencion a la
Primera Infancia

JI.C. Casita San
Francisco

Diana Narvaez

N

Pro. Atencion a la

JI.C. Casita Sar— o
!

NPV

— Geraldine Perez

Primera Infancia Francisco
Pro. Atencion a la JI.C. Casita San
Primera Infancia Francisco

D

——

Nasly Macias

Pro. Atencion a la

JI.C. Casita San

Primera Infancia Francisco
(vune ¢
Viviana Castellanos Pro. Atencién a la JI.C. Casita San
Primera Infancia Francisco
Lina Maldonado Nutricionista JI.C. Casita San ?
Francisco
OQ’A/\;‘:
Carolina Fonseca Psicosocial JI.C. Casita San
Francisco
A
Andrea Rodriguez Responsable JI.C. Casita San
Francisco
@a&%‘ﬂ
Sara Buitrago Educadora Especial JI.C. Casita San

Francisco

Maryuri Garzon

Auxiliar de Servicios
Generales

JI.C. Casita San
Francisco
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Yurani Talero Aucxiliar de Servicios JI.C. Casita San
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Elaboré: Lina Maldonado Vargas - Nutricionista Dietista
\
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Cargo o Tipo de
vinculacién

Padre, madre o acudiente

Dependencia

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

Jeie Racos

Roul Totaans]

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

ol Sneta

Padre, madre o acudiente
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Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO
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Padre, madre o acudiente

J.1. CASITA DE SAN

FRANCISCO l{/
2 J.1. CASITA DE SAN
Padre, madre o acudiente FRANCISCO
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M
Padre, madre o acudients - cmﬂéggosm
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Cargo o Tipo de
vinculacién

Padre, madre o acudiente

Dependencia

J.1. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J1.CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J1.CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J1.CASITA DE SAN
FRANCISCO

Gaa  \RrocO

Padre, madre o acudients

JI_CASITA DE SAN
FRANCISCO

)

Padre, madre o acudiente

J1.CASITA DE SAN
FRANCISCO
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Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO
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Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudients

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudients

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO
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